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Suunto Core 2
1. Безопасность
Не используйте Suunto Core 2 для погружений с аквалангом. При раздражении кожи
прекратите ношение и обратитесь к врачу. Не подвергайте часы резким перепадам
температуры, ударам и падениям, не наносите растворители и репелленты. Не вставляйте
предметы в отверстия датчика давления.

2. Назначение часов
Suunto Core 2 объединяет высотомер, барометр и электронный компас. Также доступны
часы, календарь, секундомер, таймер обратного отсчета, будильник, счетчик шагов, режим
измерения глубины и синхронизация с приложением Suunto.

3. Первый запуск
Нажмите любую кнопку. Выберите язык, метрическую или британскую систему, время, дату и
подключение Bluetooth. Значения меняются верхней правой кнопкой «+» и нижней правой
«-», подтверждаются средней кнопкой Mode. Кнопка Back возвращает на предыдущий
уровень.

Для сопряжения заранее установите приложение Suunto, включите Bluetooth на телефоне и
держите телефон рядом. После первоначальной настройки задайте правильные опорные
значения высотомера, барометра и компаса.

4. Кнопки и режимы
• Light/Lock слева сверху: короткое нажатие включает подсветку, удержание блокирует
или разблокирует часы.
• Back слева снизу: возврат; удержание возвращает к основному циферблату.
• «+» справа сверху и «-» справа снизу: прокрутка и изменение значений.
• Mode справа по центру: подтверждение и переключение основных режимов.

Режимы: основной циферблат, Alti, Baro, Compass, Dive и Tool. Активный режим выделяется
рамкой. Дополнительные представления верхней и нижней областей переключаются
кнопкой «-».

5. Общие настройки
Удерживайте Mode на основном циферблате либо в режимах Alti, Baro, Compass или Tool. В
разделе General доступны сведения об устройстве, время и дата, восход солнца, язык,
единицы измерения, шаги, синхронизация и сброс к заводским настройкам. Изменения
применяются сразу.

5.1. Звуки, экран и блокировка
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В General можно включить или отключить звук кнопок и звуковые подсказки. Подсветка
включается Light/Lock и гаснет примерно через пять секунд. В параметрах дисплея доступны
пробуждение поднятием запястья и красный или зеленый цвет подсветки. Удерживайте
Light/Lock для блокировки кнопок; при блокировке можно переключать представления и
пользоваться подсветкой.

5.2. Синхронизация и обновление
Откройте General, выберите Sync-App и нажмите Mode. Если часы еще не сопряжены, Mode
запускает сопряжение. Кольцо экрана показывает ход обмена; Mode отменяет процесс. В
About отображаются прошивка, серийный номер, версия оборудования и Bluetooth.

Обновление по воздуху доступно после сопряжения с приложением. При заряде ниже 20%
установка не начинается. Не прерывайте обновление и дождитесь перезапуска.

5.3. Перезапуск и сброс
Заводской сброс выполняется в General > Reset и требует второго подтверждения. Он
удаляет настройки и данные на часах. Перед сбросом выполните синхронизацию. После
сброса часы перезапустятся, и первоначальную настройку потребуется пройти заново.

6. Основной циферблат
Кнопкой «-» переключаются дополнительные данные: второе время, восход и закат, фаза
Луны и количество шагов. Время и дату можно получить из приложения либо задать
вручную. Для корректных восхода, заката и лунной фазы укажите правильное
местоположение и дату.

7. Как работают высотомер и барометр
Датчик постоянно измеряет абсолютное давление. Высота рассчитывается по опорному
давлению на уровне моря, а давление на уровне моря - по известной высоте. Погода и
изменение высоты влияют на один и тот же датчик, поэтому выбирайте профиль по
ситуации и регулярно уточняйте опорное значение.

Для точной высоты введите известную высоту текущей точки либо актуальное давление на
уровне моря из надежного прогноза. Держите отверстия датчика чистыми.

7.1. Профили и опорные значения
Выбирайте Alti при подъеме или спуске и Baro, когда высота не меняется. Удерживайте
Mode, выберите Reference, затем Altimeter или Sea Level и задайте известное значение
кнопками «+» и «-». Неправильный профиль приводит к тому, что изменение погоды
принимается за изменение высоты или наоборот.

7.2. Индикатор погоды и штормовое
предупреждение
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Индикатор погоды сравнивает два трехчасовых периода и показывает тенденцию давления.
Быстрое падение чаще указывает на ухудшение погоды, рост - на улучшение. Штормовое
предупреждение срабатывает при падении давления на 4 гПа или более за три часа и
мигает около 20 секунд. Оно работает в профиле Baro.

7.3. Режим Alti
Режим Alti показывает текущую высоту и температуру. Измеритель разницы высот
фиксирует исходную точку и показывает отклонение вверх или вниз. Кнопкой «-» откройте
измеритель, кнопкой «+» запустите и остановите измерение. Перед походом задайте
надежное опорное значение.

7.4. Режим Baro
Режим Baro показывает давление на уровне моря и график последних 24 часов с
интервалом 30 минут. Доступны температура, опорная высота и график давления. Для
точного измерения температуры снимите часы с запястья, чтобы тепло тела не влияло на
датчик.

8. Компас
Держите часы горизонтально, вдали от металла, магнитов и линий электропередачи. При
первом входе выполните калибровку: медленно вращайте часы по часовой стрелке до
завершения. Если показания отклоняются, повторите несколько плавных оборотов.

Задайте магнитное склонение для вашей местности. Для движения по азимуту зафиксируйте
направление и следуйте по отклонению от заданного курса. Вращающийся безель можно
использовать как традиционную шкалу направления.

9. Режим Dive
Режим Dive предназначен для поверхностного плавания и измерения небольшой глубины.
Он не заменяет сертифицированный дайв-компьютер и не должен использоваться для
погружений с аквалангом. Соблюдайте правила безопасности на воде и не полагайтесь на
часы как на единственный прибор.

10. Инструменты
В режиме Tool доступны секундомер, таймер обратного отсчета и будильник. Для
секундомера выберите Stopwatch и управляйте запуском и остановкой кнопкой «+». Для
таймера задайте минуты и секунды, подтвердите Mode и запустите верхней правой кнопкой.
Будильник настраивается в Tool > Alarm: включите его, задайте время и повтор.

11. Замена батареи
Используется сменная батарея CR3032. Не раздавливайте, не прокалывайте и не бросайте
элемент в огонь или воду. При поврежденной резьбе крышки обратитесь в авторизованный
сервис. Используйте оригинальный комплект замены, аккуратно восстановите уплотнение и
сдайте старую батарею в переработку.
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12. Технические характеристики
• Рабочая температура: от 0 до +40 °C.
• Водонепроницаемость: 100 м / 10 бар / 10 ATM.
• Минеральное стекло; сменная батарея CR3032.
• Высотомер: от -100 до 10 000 м, разрешение 1 м.
• Барометр: 920-1080 гПа, разрешение 1 гПа.

Фактический срок батареи зависит от подсветки, Bluetooth, синхронизации, предупреждений
и температуры.


	Suunto Core 2
	1. Безопасность
	2. Назначение часов
	3. Первый запуск
	4. Кнопки и режимы
	5. Общие настройки
	5.1. Звуки, экран и блокировка
	5.2. Синхронизация и обновление
	5.3. Перезапуск и сброс
	6. Основной циферблат
	7. Как работают высотомер и барометр
	7.1. Профили и опорные значения
	7.2. Индикатор погоды и штормовое предупреждение
	7.3. Режим Alti
	7.4. Режим Baro
	8. Компас
	9. Режим Dive
	10. Инструменты
	11. Замена батареи
	12. Технические характеристики


